
Осенняя прогулка 

Закончилось лето. На смену ему пришла красавица-осень со своими 

разноцветными листьями, уже не жарким, но все еще теплым солнышком, 

урожаями грибов, фруктов и овощей, играми и праздниками. Такой бывает 

осень в самом начале.  

Но все знают ее непостоянный характер. Осенью сто погод на дворе. С 

утра может выглянуть солнышко, в обед пойти моросящий дождь, а к вечеру 

налететь сильный ветер. Но какой бы ни была осень, мы ее любим. Да и как 

не любить, если она многому учит нас и наших детей, дает столько тем для 

наблюдений и бесед. 

 Осенние прогулки позволяют наблюдать с ребёнком красивые 

разноцветные листья на деревьях и кустарниках, их яркий ковёр на зелёной 

траве, листопад во время ветра. По опавшим листьям можно ходить, слушать 

их шуршанье.  

Прогулка второй младшей группы "Звёздочки" проводится на 

территории детского сада. Здесь можно всегда увидеть много интересного. 

Нужно только помочь детям заметить и разглядеть всю красоту окружающей 

природы. Они пока еще совсем малыши, но уже наблюдают за сезонными 

изменениями:  листья желтеют и падают, тучки на небе, дождик чаще льётся.  

На прогулке используются различные формы работы: наблюдение, 

игры:  «Найди самый большой лист», «Кто больше соберёт листьев?», «Кто 

громче зашуршит листьями?». А также коллективный труд – уборка опавшей 

листвы. 

Во время пребывания на участке дети получают  много новых 

впечатлений и знаний об окружающем. Дети наглядно видят осенние 

изменения в природе.  

Прогулка является хорошим средством укрепления здоровья и 

способствует умственному развитию ребенка. 

Осень чудная такая! Чаще бывайте на природе! Приятных вам осенних 

прогулок!  

 

 

 



  



 


