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“Мой дом — моя крепость”, — гласит известная поговорка. Мы, 
взрослые, любим часто употреблять ее, и нередко забываем, что в нашем 
доме нас подстерегает много опасностей. Все больше появляется 
бытовых приборов, все сложнее становится наша домашняя аппаратура, 
постоянно расширяется и без того многочисленный арсенал различных 
химикатов бытового назначения. 

Ребенок, который еще толком читать и писать не умеет, порой 
свободно управляется с цветным телевизором, магнитофоном, 
компьютером, разве может случиться несчастье там, где все так знакомо 
и привычно? А ведь каждый из этих предметов таит для ребенка 
незримую опасность. Взрослому и в голову не придет, к примеру, сунуть 
гвоздь в розетку, либо развести костер в комнате или на кухне, а ребенок 
из озорства, любопытства или по недомыслию может. Порой, оставшись 
без присмотра, дети беспечно открывают краны, включают утюг, 
пытаются исследовать “внутренности” включенного пылесоса, пробуют 
бабушкино лекарство, оставленное на виду, иногда по ошибке утоляют 
жажду совсем неподходящей для этой цели жидкостью. Случается, 
выпадают из открытых окон многоэтажных домов… 
Завороженные мирным словом “дом”, мы не думаем об опасности и 
поэтому нередко пренебрегаем самыми элементарными мерами 
предосторожности в отношении своих детей, а порой и допускаем, такую 
беспечность о которой можно только сожалеть. 

Обращаемся к Вам, уважаемые родители! 

Самое опасное время открытых окон – с мая по сентябрь, когда 
окна открыты нараспашку. 
Просим Вас в жаркое время года особое внимание уделять безопасности 
детей в квартирах. Многие родители прекрасно понимают опасность, 
которая грозит их детям от открытых настежь окон, но забывают о том, 
что открытое окно может оказаться смертельно опасным для ребёнка. 
Конечно, от жары нужно как–то спасаться, но всё – таки жизнь и 
здоровье детей, вашего ребёнка зависит именно от вас и от ваших, порой 
не обдуманных действий. Иногда несколько секунд наедине с раскрытым 
окном могут привести к непоправимым последствиям. 
 

 



 

 

По печальной статистике чаще всего из окон выпадают дети в 
возрасте от года (когда ребёнок только начинает ходить) и до 5- -6 лет. 
Чтобы эта печальная статистика не увеличивалась, родителям 
необходимо быть более бдительными и следить за детьми в квартирах, не 
оставлять их без присмотра в помещениях с открытыми окнами. 

Некоторые родители разрешают своим детям играть на 
подоконниках. Они считают, что окружающий мир за окном 
привлекателен для ребёнка, интересен своим разнообразием и это как – 
то, займёт его на какое – то время, освободит родителей от 
непосредственного общения с ребёнком. Этого делать нельзя! Ребёнок 
должен знать и понимать, что подоконник не место для игр и 
развлечений! 

Родители для безопасности собственных детей должны тщательно 
продумать расстановку мебели, чтобы ребёнок не смог взобраться на 
подоконник. Необходимо позаботиться и о специальных фиксаторах, 
которые не позволят ребёнку открыть окно. Нельзя надеяться на 
москитную сетку! Она создаёт для ребёнка мнимую иллюзию закрытого 
окна. Ребёнок подсознательно воспринимает москитную сетку как 
защитный барьер, порой опирается на неё, в результате происходит не 
поправимое несчастье. По статистике, больше половины детей выпали из 
окна вместе с москитной сеткой! 

И не стоит себя успокаивать тем, что с вами такое точно не 
случится. 

Элементарные меры безопасности и ваша бдительность помогут 
сохранить жизнь и здоровье ваших детей! 

 

 


