
Разведчики (связаться глазами с партнером) 

Каждый ребёнок по сигналу: «Связывается глазами!», – не сходя с места, 
находит того, кто смотрит именно на него и тогда они «сцепляются» друг с 
другом своими взглядами. Существует договоренность, что нельзя 
пользоваться ни жестами, ни словами – только ловить взгляд так, чтобы 
связаться «глаза в глаза». Тогда возникают какие-то пары, которые затем 
могутвыполнять любое задание – поменяться местами, задать друг другу 
вопрос, одному встать, другому сесть (или одному поднять обязательно 
правую руку, а другому – обязательно левую) т.д. 
В любой групповой работе важно уметь внимательно и спокойно общаться 
друг с другом. Важно и самому удерживать внимание на партнере, и 
замечать его внимание, направленное к себе. 

Сначала при выполнении задания тренируется умение быстро «связаться» 
взглядами (смотреть друг на друга). Например, все дети распределяются в 
два круга. Во внешнем (большом) все сидят на корточках. А во внутреннем 
(маленьком) дети стоят лицом к сидящем в круге большом.  Стоящие и 
сидящие связываются глазами и по установленному сигналу воспитателя 
меняются местами. 

Потом задания могут очень сильно усложняться: меняясь местами, задайте 
вопрос; поменяться местами со стульями без грохота и стука; взять глазами 
первого партнера, бросить, взять взглядом второго, поменяться местами со 
вторым, по пути спросив у первого, на каком этаже он живет и т.д. 

Приведем пример использования этого задания на занятиях 
подготовительной группы. Воспитатель: «Сейчас мы с вами поиграем в 
разведчиков. Разведчики – это люди, которые умеют все делать четко и 
точно, но скрытно. Вот и вы сейчас по сигналу «связаться с разведчиком» 
скрытно, без всяких слов, подмигиваний и размахиваний руками, только 
глазами договаривайтесь, кто будет вашим разведчиком и держите друг 
друга взглядом. Старайтесь не выдавать себя! Если вы будете договариваться 
не только глазами, но и, например, кивками головы, то вас со стороны 
заметят и обнаружат, что вы разведчики». 

После сигнала «связаться с разведчиком» дети приступают к выполнению. 
Самое легкое – связаться с соседом (при этом у детей очень часто рука 
непроизвольно дотрагивается до него, то есть «разведчик выдает себя»). 

Ведущий подает команду: «Поменяться с разведчиком местами, а в пути 
пожать друг другу руку». Все, кто не связался, остаются сидеть на местах. 
Они сами наказали себя, и когда опять звучит сигнал «связались с новым, 
разведчиком», число бесцельно сидящих заметно уменьшается. Уменьшается 
и число тех, кто по-прежнему пытается связываться только с теми, кто под 



боком. Большинство смело начинают связываться глазами и с далеко 
сидящими партнерами. 

Участники опять меняются. И уж теперь, чтобы в третий раз связаться с 
новым партнером, ученикам приходится хорошо потрудиться и побегать 
глазами в поисках свободного взгляда, с которым можно связаться. 
Когда «разведчики» меняются местами, то те, кто вовремя не связался с 
партнером и скрыл это, становятся сразу видны. Видны становятся и 
допущенные ошибки. Два мальчика хотят занять одно место. Оказывается, 
что один из них, глядя на чужого разведчика (то есть на того, кто уже 
«занят») и не встречая его взгляда, решил, что достаточно самому смотреть 
на ничего не подозревающего ребёнка, пусть даже «занятого» другим, для 
того, чтобы считать его своим партнером.  
У детей часто вызывает смех такой возглас: «А что?! Я на него смотрел, а он 
на меня никак не смотрит!». Дети сами начинают разъяснять, что нужно не 
ждать, уставившись на друга, а искать «свободные» глаза и связываться с 
ними. 
На первых порах полезно вводить и такое облегчение: после того, как 
большая часть детей после сигнала «связались глазами с разведчиком» это 
сделала, воспитательница подает ещё одну команду-сигнал, 
вспомогательную: «Встали, кто без разведчика (дети встают); кто среди 
стоящих нашел себе разведчика, садитесь одновременно с ним (то есть 
парами), каждый на свое место». 

Если упражнение проводится в хорошем темпе, то дети его выполняют с 
радостью и ждут все новых и новых усложнений. По тому, как ими 
выполняется задание, воспитатель может выявить детей и с плохим зрением, 
и с малым опытом общения в кругу сверстников. 

Для развивающих занятий игра в «Разведчики» является универсальной. Её 
модификации можно использовать и в начале, и в середине, и в конце 
занятия. Особо полезно и удобно проводить «Разведчиков», когда нужно по 
какой-то причине поменять мизансцену. 

Если мальчики предпочитают держаться отдельно от девочек, то существует 
много способов преодоления подобного барьера. Один из них заключается в 
том, чтобы всем присутствующим поменяться местами со своими 
«разведчиками». 

После нескольких пересаживаний все ученики оказываются основательно, 
хотя и незаметно для себя, перемешаны друг с другом, что помогает 
возникновению новой деловой атмосферы в группе. 
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