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Обобщение практического опыта работы в рамках муниципальной Опорной площадки 

по теме: 

 ТРИЗ- технологии в образовательном процессе 

 

 Разработали Хамматова Л.М.,  

Натогина С.Ю. воспитатели 

 Муниципального бюджетного 

 дошкольного учреждения 

 "ДСОВ "Лесная сказка" 

 

 В рамках муниципальной Опорной площадке, входящей в инновационную структуру 

системы образования Октябрьского района (приказ № 858 – од, 17.11.2017 года)  в 

разновозрастной  группе "Солнышко" велась  инновационная  деятельность по теме: "Теория 

решения изобретательских задач (ТРИЗ)", как средство речевого развития дошкольников". 

Сроки реализации 01.09.2019г. – 31.05.2020 г.  

 Перед педагогами детского сада сегодня стоит нелегкая задача – организовать 

педагогический процесс так, чтобы он соответствовал ФГОС и обеспечивал сохранение 

самоценности, неповторимости дошкольного периода детства. 

 Среди инновационных технологий обучения детей ведущее место, на наш взгляд, 

занимает технология Г. С. Альтшуллера - теория решения изобретательских задач (ТРИЗ). 

Созданная в 1946г., эта теория дала мощный толчок к разработке в педагогике технологий, 

связанных с развитием креативных процессов подрастающего человека в различных 

предметных областях. Отличительной особенностью данной педагогической системы 

является то, что ребенок усваивает обобщенные алгоритмы организации собственной 

творческой деятельности. В ее основе лежит воспитательная система, построенная на теории 

развития творческой личности. 

 У современных дошкольников достаточно бедный словарь, они не умеют 

анализировать, отбирать основные свойства и качества, устанавливать причинно- 

следственные, временные и другие связи между предметами и явлениями. К сожалению, не 

все дети умеют доказательно отстаивать свое мнение, уважительно относится к 

высказываниям других. С другой стороны, не все педагоги понимают значимость 

воспитательно - образовательной работы в этом направлении.  Мы попытались разрешить 

данное противоречие и обратились к созданию системы работы по развитию творческого 

потенциала у детей дошкольного возраста посредством использования методов и приемов 

ТРИЗ. 

Теоретическое обоснование использования ТРИЗ- технологии: 

Технология ТРИЗ имеет своей целью показать некоторые пути воспитания творческой 

личности в условиях детского сада на основе развития творческого воображения и сущности 

теории решения изобретательских задач. В основу нашего опыта легли разработки О. 

Дыбиной, Л. Белоусовой, З.Шустермана, С. Гин и д.р., которые адаптировали технологию 

для дошкольников, в доступной форме разработали подачу разных методов этой технологии: 

метод фокальных объектов, метод каталога, метод морфолического анализа и т.д. Описанная 

на примерах и играх-занятиях методика ознакомления детей с окружающим миром 

позволяет не только формировать системное мышление, но и развивать воображение 

ребёнка. Эти качества в сочетании с диалектическим мышлением раскрывают творческий 

потенциал личности, позволяют оценить прошлое и настоящее, спрогнозировать будущее. 

Новизна. 

В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит эмоционально- 

практическим путем. В связи с этим новизна нашей работы заключается в том, что: 

 Обучение детей методикам ТРИЗ подразумевает воспитание нравственности, которая 

воплощается в реальных условиях. 



2 
 

 

 Систематическое изучение тризовских методик и использование их на практике 

способствует разностороннему развитию личности ребенка. 

 ТРИЗ-педагогика призвана учитывать интересы ребенка, это педагогика 

сотрудничества. 

 Методики ТРИЗ – идеальные инструменты для проблемного, развивающего обучения. 

Позволяют сделать и традиционное обучение развивающим. 

 ТРИЗ-педагогика помогает воспитать у детей стремление к самосовершенствованию. 

Практическая значимость использования ТРИЗ- технологии: 

1. Комбинация методов и приёмов технологий ТРИЗ имеет развивающий эффект и 

творческий характер деятельности дошкольников. 

2. Разработанные приёмы и методы могут быть адаптированы как в ДОУ, так и в семье 

для повышения эффективности развития творческого мышления, воображения, речи у детей, 

также для повышения взаимодействия педагогов с семьёй. 

Методику ТРИЗ называют школой творческой личности, поскольку ее девиз - "творчество во 

всем": в постановке вопроса, в приемах его решения, в подаче материала. В ней нет методов 

в привычном смысле слова, есть инструмент, с помощью которого воспитатели и родители 

сами "изобретают" свою педагогику, озаренные светом детских идей. Нет и воспитания в 

привычном его значении, есть способ овладения навыками, которые позволяют жить 

интересно всем вместе и творить себя: и воспитателю, и родителям, и детям. 

Цель опыта - изучить проблему развития творческих способностей детей дошкольного 

возраста посредством ТРИЗ, обосновать значение ТРИЗ в формировании и развитии 

творческих способностей ребенка-дошкольника. 

В соответствии с целью были определены следующие задачи: 

 изучить научную и учебно-методическую литературу по теме исследования. 

 обосновать целесообразность использования ТРИЗ в работе по развитию творческих 

способностей дошкольников, раскрыть роль ТРИЗ в формировании творческой активности 

детей дошкольного возраста. 

 разработать методические рекомендации по использованию различных методов и 

приемов ТРИЗ для развития творческих способностей детей. 

Для реализации намеченной цели мы спланировали свою работу по следующим 

направлениям: 

1. Работа с детьми - использование методов и приёмов ТРИЗ для развития творческого 

потенциала 

2. Работа с родителями – консультирование, совместная деятельность. 

3. Работа с педагогами – обобщение опыта, помощь в использовании методов и приёмов 

ТРИЗ. 

Описание работы по ТРИЗ 

Работа по системе ТРИЗ  должна осуществляться постепенно. Для решения тризовских задач 

можно выделить 4 этапа работы 

1. Учим ребенка находить и различать противоречия, которые окружают его повсюду. 

2. Учим детей фантазировать, изобретать. 

3. Решение сказочных задач и придумывание разных сказок с помощью специальных 

методов ТРИЗ. 

4. Учим детей находить выход из любой сложной ситуации, применяя полученные знания. 

Основные методы ТРИЗ используемые в работе с детьми: 

Мозговой штурм 

Метод фокальных объектов 

Морфологический анализ 

Метод эмпатии 

Метод проб и ошибок 

Тризовские игры и т.д. 

Рассмотрим более подробно деятельность и возможные методы на каждом этапе. 
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На первом этапе дети знакомятся с каждым компонентом в отдельности в игровой 

форме. Учатся находить и разрешать противоречия в объектах и явлениях, которые его 

окружают, знакомятся с проблемой многофункционального использования объекта, 

проводится исследование объекта: что- то в нем хорошо, а что- то плохо, что-то вредное, 

что- то мешает, а что- то нужно. Здесь можно использовать игры: «Хорошо-плохо», «Черное 

–белое», «Вперед- назад» «Паучок плетет паутину». 

Игра «Хорошо-плохо» - мозговой штурм для совершенствования умения выделять 

противоречия в предметах. Для этого выбираем объект и предлагаем найти положительные и 

отрицательные качества данного объекта. В эти игры можно начинать играть уже с детьми 4-

го года жизни. 

В начале берем объект, который не вызывает у детей положительных или 

отрицательных ассоциаций. Так как дети более склонны называть положительные стороны 

объекта, на 1-м этапе игры называем плохо, дети хорошо. Детей 5-го года жизни можно 

делить на две команды, одна команда называет хорошо, другая - плохо, соревнуясь, кто 

больше назовет качеств. В работе со старшими дошкольниками берем объекты, имеющие 

для детей социальную значимость, и учимся находить противоречивые свойства («В 

следующем году мы пойдём в первый класс - это хорошо или плохо?»). 

Игра- ТРИЗ «Чёрное и белое» 

Детям предлагается классифицировать положительных и отрицательных персонажей 

по их домикам. (Кто может жить в черном домике? (волк; баба Яга, Бармалей и др. ). А кто 

может жить в белом домике? (Белоснежка, Красная шапочка, Дюймовочка и др.). Затем 

детям предлагается проявить фантазию и предложить свои варианты ответов. Что будет если 

заяц, снег, сахар вдруг станут чёрными? Что будет если дорога, грязь, туча станут белыми? 

Игра «Четвертый лишний» - научить видеть лишним каждый предмет, в зависимости 

от того, по какому признаку проводится сравнение. На карточке – изображение четырех 

предметов одной классификационной группы. Объяснить детям, что «лишним» будет 

каждый предмет по очереди, чтобы не было никому обидно. 

Игра «Мир вокруг нас» - совершенствовать умения детей классифицировать все 

объекты материального мира на природные и рукотворные. Дети определяют, в какую часть 

их надо сложить. 

Игра- ТРИЗ «Сбежавшие числа» - находить место цифры в своем домике по 

возрастающей величине - от меньшего домика к большему. 

 Мы, воспитатели, сначала выкладывает домики по порядку и смешивает цифры, а 

дети находят каждой цифре свое место. Затем ставит цифры не в те домики, а дети находят 

для них правильное место или детям предлагаются неполные цифры, а они зрительно 

представляют, какая это цифра. 

В игре «Лестница противоположностей» хорошо усваивается прием 

противоположные значения. Вначале учим детей подбирать слова, противоположные по 

значению (функции). 

Большое внимание уделяла систематичности проведения игр и упражнений: 

«Дорисуй», «Какая игрушка?», «Перевёртыши». Постоянно использовала в работе задачи-

шутки, которые способствовали преодолению инерции мышления и являлись гимнастикой 

для ума. 

Также использую метод «эмпатии». Его суть  в полном отождествлении себя в 

качестве кого-то или чего-то. Например, ребята собрались мыть руки, мы спрашиваем детей, 

о чём сейчас думает мыло, если дети затруднялись, то первые варианты давали мы сами - 

боится, что мы его испачкаем своими руками, радуется тому, что оно поможет сделать руки 

чистыми и т.д. Потом предлагаем взять образ животного, цветка и т.д. Дети быстро поняли 

смысл игры и представляли очень интересные варианты ответов. 

Всестороннему знакомству с предметом или явлением помогает метод системного 

анализа. Он позволяет заглянуть в историю создания предмета, разложить предмет по 

деталям и даже заглянуть в будущее предмета. Системный оператор можно начинать 
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использовать при знакомстве с предметами быта, ближайшего окружения, при описании 

игрушек. Вначале берём 3 экрана из 9. Со временем переходим к использованию всей 9-

экранной системы. Систему характеризует оператор РВС (размер, время, стоимость). Меняя 

один из этих операторов, можно изменить свойства и качества предмета. Например, при 

решении задачи спасения Колобка, изменим оператор размер, увеличим Колобка так, чтобы 

лиса не смогла его проглотить. 

При знакомстве детей с разными агрегатными состояниями, используется метод 

маленьких человечков (М.М. Ч.).М. М.Ч. - практическое воплощение идей Г.С. Алтьшуллера 

по моделированию мира. Знакомство детей с М. М.Ч. начинается в группе детей 5-го года 

жизни на простейших явлениях, когда знакомим детей с водой, снегом, льдом: на морозе 

вода замерзает, лед в тепле тает, у батареи вода испаряется быстрее. 

После того, как дети научатся выявлять противоречия, пользоваться системным 

оператором, приступаем ко второму этапу работы по ТРИЗ. Тому, чтобы найти 

принципиально новое решение мешает психологическая инерция, она есть даже у малышей. 

Первый вариант ответа на вопрос «Как спасти колобка?» - «Убить лису». Поэтому, следует 

раскрепостить мышление детей, дать волю фантазии, воображению и в то же время обращаю 

внимание на нравственную сторону решения вопроса. Это очень важно, так как на детей 

извне направлен мощный поток агрессивной информации и первыми ответами бывают 

агрессивные ответы: убить, поломать, выгнать и т.д. В условии задачи, как противоречие, 

закладываем нравственную сторону вопроса: «Как спасти колобка, не причинив вреда лисе?» 

Одним из методов, способствующих снятию психологической инерции, развитию 

воображения, является метод фокальных объектов (М.Ф. О.). При этом решаются следующие 

задачи: 

 придумать что-либо новое, видоизменяя или улучшая реальный объект; 

  познакомить детей с новым объектом; 

 создать рассказ или сказку о рассматриваемом объекте, используя найденные 

определения; 

 проанализировать художественное произведение. 

Еще одним методом, снимающим инерцию мышления и позволяющим увеличить 

число перебираемых вариантов, является морфологический анализ. С помощью этого метода 

легче выявить все возможные варианты решения проблемы, которые при простом переборе 

могут быть упущены. Дети  учатся находить ответы с помощью алгоритма, изобретать 

предметы с новыми свойствами и качествами. «Загадочный поясок», «Числовая да-нет-ка», 

«Предметная да-нет-ка»- морфологический анализ. Дети учатся мыслительному действию 

и умению работать с недостатком данных. Загадывается предмет, ребёнок по наводящим 

вопросам пытается отгадать его. Отвечать можно только словами да-нет. 

Игра "Волшебные очки» формирует умение подбирать слова на звук; упражнять в 

согласовании с прилагательным. Дети одевают очки разного цвета (формы, и называют слова 

на изучаемый звук с использованием данного цвета (формы). Например: [с] и зелёные очки – 

зелёные санки, зелёное солнце, зелёная собака. Можно обсудить с детьми получившиеся 

варианты – зелёная собака - когда это может быть? – игрушка или собака испачкалась 

зелёной краской и т. д. 

Далее в работе с детьми мы попробовала применить метод «Мозговой штурм». Суть 

его в том, что в ходе непринуждённой беседы предлагаются самые различные варианты 

решения предложенной задачи. Главным условием успеха работы является безусловное 

запрещение оценки и критики предложенных вариантов. Более того поощряются самые 

неожиданные необычные предложения. Последующим этапом метода является выборка идей 

или конкретных решений. 

На третьем этапе работы с детьми решаем сказочные задачи и составляем 

сказки: «Сказки по схемам ТРИЗ», «Путешествие по сказочной стране». Но прежде чем 

составлять сказки, целесообразно научить детей решать сказочные задачи. Мы пытаемся 

помочь сказочным героям, попавшим в затруднительное положение. Решение проблемы 
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зачастую зависит от выявления и использования ресурсов, дети стремятся к идеальному 

конечному результату. Они учатся искать выход из любой сложной ситуации, 

самостоятельно составлять описательные и сюжетные рассказы, строить сложные 

предложения с использованием сравнений, определений. 

Игра «Теремок»- типовые приёмы фантазирования. Детям раздаются различные 

предметы. Воспитатели, мы, исполняет роль ведущего. Сидит в «теремке». Каждый 

приходящий в «Теремок» сможет туда попасть только в том случае, если скажет, чем его 

предмет похож на предмет ведущего или отличается от него. 

Применяем методики ТРИЗ не только на занятиях, но и во всех режимных моментах: 

в утренние часы, при умывании, одевании на прогулку, на прогулке и в игровой 

деятельности. Успешно вписывается ТРИЗ и в проектной деятельности, так как проект и 

начинается с проблемной ситуации. Здесь дети находят выход из проблемной ситуации, 

составляют план её решения, продумывают продукты проекта, а потом их реализуют в 

практической деятельности. 

Нельзя не отметить важность вовлечения семьи в реализацию данной проблемы. 

Родители - помощники в течение всего времени. Они активно участвовали в проведении 

конкурсов рисунков, поделок из природного материала, в праздниках, развлечениях. 

Мы знакомили их с играми, которые они потом могли использовать в общении с детьми, 

предлагали различные домашние задания: составить рассказ о любимом животном, сочинить 

и проиллюстрировать рисунками сказку. Составить рассказ о своей семье и т.д. 

Как результат проводимой нами работы, дети в нашей группе в значительной степени 

преодолели чувство застенчивости, скованности, «языкового барьера». У них постепенно 

развивается логика мышления, речевая активность, появилось видение многогранности 

окружающего мира, его противоречивости, закономерности развития; т. е они учатся 

мыслить системно. Мы не перестаем удивляться их любознательности, активности в поисках 

ответов на интересующие их вопросы. 

 

Результаты мониторинга в разновозрастной  группе «Солнышко» 2019-2020 учебный  год: 

 

Мониторинг "Речевого развития" проводится по методике Н.В.Верещагиной   

«Диагностика педагогического процесса дошкольной образовательной организации».   

  

 1 подгруппа (с 4 до 5 лет): 2 подгруппа (с 5 до 6 лет) 

уровень На начало года На конец года На начало года На конец года 

Высокий  22% 33% 7% 28% 

Средний  78% 67% 78% 71% 

Низкий  0% 0% 14% 0% 

 

Мониторинг "Познавательное развитие" проводится по методике Н.В.Верещагиной   

«Диагностика педагогического процесса дошкольной образовательной организации».   

 

 1 подгруппа (с 4 до 5 лет): 2 подгруппа (с 5 до 6 лет) 

уровень На начало года На конец года На начало года На конец года 

Высокий  0% 11% 7% 21% 

Средний  100% 89% 93% 78% 
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Низкий  0% 0% 0% 0% 

 

Мониторинг показал динамику речевого  и познавательного развития  дошкольников.                

Таким образом, можно сделать вывод, что систематическое использование приемов ТРИЗ 

положительно влияет на речевое и познавательное развитие дошкольников.  
Планируем продолжить использование технологии ТРИЗ, так как именно 

дошкольный возраст является сенситивным для развития речи детей, он уникален, ибо, как 

сформируется ребёнок, такова будет его жизнь, поэтому важно не упустить этот период для 

раскрытия потенциала каждого ребёнка. Речевая инициатива ТРИЗ дает детям возможность 

проявить свою индивидуальность, нестандартно мыслить и высказывать свои мысли, 

развивая речь. 
 


