
Советы родителям «Как прекрасна зима!» 

Зима – прекрасная пора для прогулок. Кругом стоит такая красота. Природа 

будто окунулась в волшебство, сказку. Зимняя природа предоставляет богатые 

возможности для развития у детей наблюдательности, любознательности. 

Гуляя с ребенком, невозможно не заметить, не увидеть всю прелесть этого 

времени года. Вот несколько советов, как провести прогулку с пользой. 

1. Снегопад. 

Обращайте внимание детей на снегопад это удивительное явление 

природы. Объясните ребенку, во время снегопада какой идет снег: большими 

хлопьями или маленький снежок. И что происходит, когда он ложится на дома, 

поля, деревья и так далее. Чем полезен снег зимой. 

2. Чудесные снежинки. 

Понаблюдайте с ребенком за снежинками. Одни летят быстро, другие 

медленно. Обратите внимание, как они кружатся. Понаблюдайте за красотой 

заснеженного леса. Какой чудесный лес! Сколько образных выражений можно 

использовать для характеристики зимнего леса. Проведите небольшой опыт со 

снегом. Внесите банку со снегом домой и предложите понаблюдать, что с ним 

происходит. Предложите, подумать, почему снег тает. Если ребенок не сможет 

объяснить это явление, подскажите ему. 

3. Птицы – наши друзья. 

Обратите внимание детей на птиц. Поговорите о птицах, которые остаются 

зимовать. Назовите птиц, которые прилетают только с наступлением холодов. 

Объясните, что птицам зимой очень трудно найти корм: сделайте кормушку и 

подкармливайте их вместе с детьми. Им нужно помогать, чтобы они не 

погибли. Понаблюдайте, как птицы будут слетаться в кормушку. Объясните, 

что птицы приносят человеку большую пользу. 

Не оставляйте без внимания ни одного зимнего явления природы. 

Окружающий мир так прекрасен! 
 


