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Программа «ЛЕГО - страна» направлена на овладение детьми конструкторскими навыками, 

развитие пространственного воображения, математических  способностей, мелкой моторики; 

позволяет совершенствовать самостоятельное творчество, коммуникативные умения и 

навыки, проводить успешную социализацию, реализуемую через интеграцию 

конструкторской деятельности в разные образовательные области.  

Предлагаемое тематическое планирование занятий рассчитано на один год. 

      Данная программа адресована педагогическим работникам дошкольных образовательных 

учреждений, руководителям кружков дополнительного образования, родителям.  
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Конструируя, ребенок действует как зодчий, 

                                                                        возводящий здание собственного интеллекта. 

                                                                                                                        Ж.Пиаже                                                                                                          

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 Пояснительная записка 

 

           В настоящее время происходит глобальный пересмотр принципов дошкольного 

образования. В системе образования детей дошкольного возраста появились новые игры и 

развлечения. Дети легко осваивают информационно - коммуникативные средства, и 

традиционными наглядными средствами их уже сложно удивить. Развитие образовательного 

процесса идет по многим направлениям, затрагивая главным образом формирование 

личностных качеств дошкольника. Результатом образовательной деятельности ДОУ ныне 

считается не сумма знаний, умений и навыков, а приобретаемые ребенком личностные 

качества: любознательность, активность, самостоятельность, ответственность и 

воспитанность. 

Детей трудно заинтересовать абстрактными понятиями и уж тем более невозможно заставить 

их выучить материал, если цель его изучения им непонятна. Мы, педагоги, стремимся 

использовать разнообразные приемы и методы. 

Одним из таких современных методов считается ЛЕГО-технология.  

ЛЕГО – технология  значима в свете внедрения ФГОС: является великолепным средством 

для интеллектуального развития дошкольников, обеспечивающих интеграцию 

образовательных областей предусмотренных программой;  позволяет педагогу сочетать 

образование, воспитание и развитие дошкольников в режиме игры (учиться и обучаться в 

игре);  формирует познавательную активность, способствует воспитанию социально-

активной личности, формирует навыки общения и сотворчества; объединяет игру с 

исследовательской и экспериментальной деятельностью, предоставляет ребенку 

возможность экспериментировать и созидать свой собственный мир, где нет границ. 

 

Авторская программа по ЛЕГО – конструированию для детей среднего дошкольного 

возраста разработана в соответствии нормативно - правовыми документами: 

Федерального уровня: 

 Законом Российской Федерации «Об образовании» № 273-фз, Федеральным законом 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 29 декабря 

2012года.  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования № 1155 от 17 октября 2013г 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных организациях (Постановление от 01 августа 

2013 г. «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»)   

 

Актуальность: Данная программа актуальна тем, что раскрывает для среднего дошкольника 

мир техники. LEGO-конструирование больше, чем другие виды деятельности, 

подготавливает почву для развития технических способностей детей. 

LEGO–конструирование объединяет в себе элементы игры с экспериментированием, а 

следовательно, активизирует мыслительно-речевую деятельность дошкольников, развивает 

конструкторские способности и техническое мышление, воображение и навыки общения, 

способствует интерпретации и самовыражению, расширяет кругозор, позволяет поднять на 

более высокий уровень развитие познавательной активности дошкольников, а это – одна из 

составляющих успешности их дальнейшего обучения в школе. 
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Использование LEGO-конструктора является великолепным средством для 

интеллектуального развития дошкольников, обеспечивающее интеграцию различных видов 

деятельности. Программа носит интегрированный характер и строится на основе 

деятельностного подхода в обучении.  

 Работа с конструкторами LEGO способствует развитию пространственного мышления, так 

как объёмное конструирование существенно сложнее выкладывания каких-либо моделей на 

плоскости. При этом ребёнок уделяет внимание не только общему виду будущей 

конструкции, но и каждой её детали. Кроме того, дети знакомятся с такими 

пространственными показателями, как симметричность и асимметричность. 

 В процессе конструирования дошкольники развивают математические способности, 

пересчитывая детали, кнопки крепления на пластине или блоке, вычисляя необходимое 

количество деталей и их длину. 

Лего - конструирование развивает и речевые навыки: дети задают взрослым вопросы о 

различных явлениях или объектах. Это даёт также коммуникативные навыки. 

При групповой деятельности дети могут не просто общаться, но и обмениваться советами о 

способах крепления, деталями или даже объединять свои модели для создания более 

масштабной конструкции. 

 

1.2.Цель программы:  развитие у дошкольников первоначальных конструкторских умений 

на основе LEGO– конструирования. 

Задачи: 

Обучающие: 

 познакомить дошкольников с базовыми понятиями и простейшими основами 

механики, необходимыми для ЛЕГО-конструирования. 

 способствовать формированию знаний оживотных,  видах транспорта и типах 

строений; 

 содействовать формированию знаний о счёте, цвете, форме, пропорции, симметрии, 

понятии части и целого; 

Развивающие: 

 создать условия для развития общих познавательных способностей детей: внимания, 

логического и образного мышления, памяти, воображения. 

 способствовать развитию мелкой моторики рук и координации движения; 

 способствовать развитию творческих способностей детей; 

 совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе; 

выявлять одарённых, талантливых детей, обладающих нестандартным творческим 

мышлением; 

Воспитательные: 

 содействовать воспитанию организационных и нравственно-волевых качеств 

личности: самостоятельности, дисциплинированности, развитию терпения и упорства 

в достижении цели и т.п. 

 
          Новизна программы заключается в том, что позволяет дошкольникам в форме 

познавательной деятельности раскрыть практическую целесообразность LEGO-

конструирования, развить необходимые в дальнейшей жизни приобретенные умения и 

навыки. Интегрирование различных образовательных областей в кружке «ЛЕГО» открывает 

возможности для реализации новых концепций дошкольников, овладения новыми навыками 

и расширения круга интересов. 

Программа нацелена не столько на обучение детей сложным способам крепления деталей, 

сколько на создание условий для самовыражения личности ребенка. Каждый ребенок любит 

и хочет играть, но готовые игрушки лишают ребенка возможности творить самому. LEGO-

конструктор открывает ребенку новый мир, предоставляет возможность в процессе работы 
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приобретать такие социальные качества как любознательность, активность, 

самостоятельность, ответственность, взаимопонимание, навыки продуктивного 

сотрудничества, повышения самооценки через осознание «я умею, я могу», настроя на 

позитивный лад, снятия эмоционального и мышечного напряжения. Развивается умение 

пользоваться инструкциями, схемами, формируется логическое, проектное мышление. 

В ходе образовательной деятельности дети становятся строителями, архитекторами и 

творцами, играя, они придумывают и воплощают в жизнь свои идеи.  

Педагогическая целесообразность программы обусловлена развитием конструкторских 

способностей детей через практическое мастерство. Целый ряд специальных заданий на 

наблюдение, сравнение, домысливание, фантазирование служат для достижения этого. 

 

1.3. Программа строится на принципах дошкольного образования (предусмотренных в 

ФГОС): 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе своего 

образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация 

дошкольного образования); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития 

Обучаясь по программе, дети проходят путь от простого к сложному, возвращаясь к 

пройденному материалу на новом, более сложном творческом уровне. 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, возможности освоения ребенком Программы 

на разных этапах ее реализации. 

Программа реализуется на государственном   языке Российской Федерации. (ст.14 п.2 

«Закон об Образовании №273-фз» , «ФГОС ДО  ст.1,9.)   

 Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты). 

 Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

первоначальных конструкторских умения на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

 Реализация Программы осуществляется в формах, специфических для детей младшего 

дошкольного возраста, прежде всего в форме игры, познавательной и практической 

деятельности, обеспечивающей познавательное развитие ребенка. 

 

1.5. Возрастные особенности воспитанников (4 – 5 лет) 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности. 

Социально-коммуникативное развитие: К пяти годам у детей возрастает интерес и 

потребность в общении, особенно со сверстниками. Осознание своего положения среди них. 
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Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Используя речь и другие 

средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в 

человеческих отношениях, способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении 

со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной их похвала. Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечаниях. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами 

вежливого обращения. В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они 

указывают на то, что ребенок начинает отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

дети могут меняться ролями. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по 

игре. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность игр 

составляет в среднем 15-20 минут. Ребенок начинает регулировать свое поведение в 

соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки и т. д.) - проявление произвольности. У детей 

начинает формироваться способность контролировать свои эмоции и движения, чему 

способствует освоение ими освоение языка эмоций (гаммы настроений, переживаний). 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения 

своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить 

сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. К пяти годам в 

элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за 

растениями) проявляется самостоятельность. 

Познавательное развитие: В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна 

высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, 

происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть 

начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти 

годам, более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать 

форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут. 

Речевое развитие: Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может 

быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 

4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной. 

Художественно-эстетическое развитие: На пятом году жизни ребенок осознаннее 

воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко 

устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально 

откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, события, 
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соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и 

т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, с 

взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети 

рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети 

могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 

5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят 

предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные 

движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе 

начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует 

доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, 

сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Физическое развитие: В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, 

сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся 

осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная 

значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому 

требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей 

появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей 

возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей 

темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, 

быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные 

изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие 

перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или 

пуговицы) на толстую леску. В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические 

навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во 

время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, 

книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) 

проявляется самостоятельность ребенка. 
1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

Дети будут иметь представления: 

о деталях LEGO-конструктора и способах их соединений; 

об устойчивости моделей в зависимости от ее формы и распределения веса; 

о зависимости прочности конструкции от способа соединения ее отдельных элементов; 

о связи между формой конструкции и ее функциями. 

Появится интерес к самостоятельному изготовлению построек, умение применять 

полученные знания при проектировании и сборке конструкций, познавательная активность, 

воображение, фантазия и творческая инициатива. 

Сформируются конструкторские умения и навыки, умение анализировать предмет, выделять 

его характерные особенности, основные части, устанавливать связь между их назначением и 

строением. 

Совершенствуются коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе, 

распределении обязанностей. 
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Сформируются предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, выполнять 

задания в соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить начатое дело до 

конца, планировать будущую работу. 

 

Формы и методы контроля: Диагностика в виде работы (2 раза в год) в начале года и в 

конце. Сотрудничество с родителями и приглашение их на совместную деятельность. 

Участие в выставках детского сада, в муниципальных и всероссийских конкурсах.  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности кружка «Лего -страна».  
              LEGO не просто занимательная игра, это работа ума и рук. Любимые детские 

занятия «рисовать» и «конструировать» выстраиваются под руководством педагога в 

определенную систему упражнений, которые в соответствии с возрастом носят, с одной 

стороны, игровой характер, с другой – обучающий и развивающий. Создание из отдельных 

элементов чего-то целого: домов, машин, мостов и, в конце концов, огромного города, 

заселив его 8 жителями, является веселым и вместе с тем познавательным увлечением для 

детей. Игра с LEGO-конструктором не только увлекательна, но и весьма полезна. С 

помощью игр малыши учатся жить в обществе, социализируются в нем.   

               Совместная деятельность педагога и детей по LEGO-конструированию направлена в 

первую очередь на развитие индивидуальности ребенка, его творческого потенциала, занятия 

основаны на принципах сотрудничества и сотворчества детей с педагогом и друг с другом. 

Работа с LEGO деталями учит ребенка созидать и разрушать, что тоже очень важно. 

Разрушать не агрессивно, не бездумно, а для обеспечения возможности созидания нового. 

Ломая свою собственную постройку из LEGO–конструктора, ребенок имеет возможность 

создать другую или достроить из освободившихся деталей некоторые ее части, выступая в 

роли творца. 

              В начале совместной деятельности с детьми включаются серии свободных игр с 

использованием LEGO-конструктора, чтобы удовлетворить желание ребенка потрогать, 

пощупать эти детали и просто поиграть с ними. Затем обязательно проводится пальчиковая 

гимнастика. Пальчиковая гимнастика, физкультминутка подбирается с учетом темы 

совместной деятельности. В наборах LEGO-конструктора много разнообразных деталей и 

для удобства пользования с детьми прорабатываются названия деталей. LEGO 

кирпичики имеют разные размеры и форму (2х2, 2х4, 2х8). Названия деталей, умение 

определять кубик (кирпичик) определенного размера закрепляются с детьми и в течение 

нескольких занятий, пока у ребят не зафиксируются эти названия в активном словаре. 

              При планировании совместной деятельности отдается предпочтение различным 

игровым формам и приёмам, чтобы избежать однообразия. Дети учатся конструировать 

модели «шаг за шагом». Такое обучение позволяет им продвигаться вперёд в собственном 

темпе, стимулирует желание научиться и решать новые, более сложные задачи. Работая над 

моделью, дети не только пользуются знаниями, полученными на занятиях по математике, 

окружающему миру, развитию речи, изобразительному искусству, но и углубляют их. Темы 

занятий подобраны таким образом, чтобы кроме решения конкретных конструкторских задач 

ребенок расширял кругозор: сказки, архитектура, животные, птицы, транспорт, космос. В 

совместной деятельности по LEGO конструированию дети пробуют установить, на что 

похож предмет и чем он отличается от других; овладевают умением соизмерять ширину, 

длину, высоту предметов; начинают решать конструкторские задачи «на глаз»; развивают 

образное мышление; учатся представлять предметы в различных пространственных 

положениях. В процессе занятий идет работа над развитием воображения, мелкой моторики 

(ручной ловкости), творческих задатков, развитие диалогической и монологической речи, 

расширение словарного запаса. Особое внимание уделяется развитию логического и 
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пространственного мышления. Ребята учатся делать постройку по замыслу, заданным 

условиям, образцу. 

                  Работу с детьми следует начинать с самых простых построек, учить правильно, 

соединять детали, рассматривать образец, «читать» схему, предварительно соотнеся ее с 

конкретным образцом постройки. При создании конструкций дети сначала анализируют 

образец либо схему постройки находят в постройке основные части, называют и показывают 

детали, из которых эти части предмета построены, потом определяют порядок строительных 

действий. Каждый ребенок, участвующий в работе по выполнению предложенного задания, 

высказывает свое отношение к проделанной работе, рассказывает о ходе выполнения 

задания, о назначении конструкции. После выполнения каждого отдельного этапа работы 

проверяем вместе с детьми правильность соединения деталей, сравниваем с образцом либо 

схемой. 

               В зависимости от темы, целей и задач конкретного занятия предлагаемые задания 

могут быть выполнены индивидуально, парами. Сочетание различных форм работы 

способствует приобретению детьми социальных знаний о межличностном взаимодействии в 

группе, в коллективе, происходит обучение, обмен знаниями, умениями и навыками. 

В процессе работы с лего – конструктором педагог постоянно напоминает детям о правилах 

пользования и соблюдении правил техники безопасности. 

2.2. Перспективный план занятий кружка «Лего - страна» 

 

№ Дата Тема Задачи  Используемая 

литература 

1. 11.09.19г Ознакомительное 

занятие «LEGO- 

конструктор», 

знакомство с 

деталями. 

Спонтанная игра 

 

Знакомство с лего кабинетом, с 

конструктором. 

Инструктаж по технике 

безопасности.  

Спонтанная игра детей 

Музыкальный   

центр;наборы   

деталей 

конструктора;мелкие   

игрушки. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 13) 

  

2. 25.09.19. Исследователи 

Lego – деталей 

(цвет, форма и 

размер). Виды 

скрепления Lego 

– деталей разной 

формы. 

Диагностика 

Закрепить знание цвета, формы 

и размера. Учить различать и 

называть их. 

Знакомство детей с различными 

видами крепежа в лего-

конструировании через показ 

иллюстраций, демонстрацию 

слайдов. 

 

Наборы   деталей 

конструктора; 

иллюстрации   с 

изображением 

деревьев. Образец 

дерева. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 40) 

3. 09.10.19. Веселые утята 

(коллективная 

работа) 

Учить строить утят, используя 

различные детали. Разучить 

стихотворение про утят. 

Развивать   мелкую моторику 

рук и навыки конструирования. 

Воспитывать   заботливое 

отношение к животным. 

Учить   доводить дело до конца. 

 

 

Музыкальный   центр; 

наборы   деталей 

конструктора; 

иллюстрации   с 

изображением утят, 

образец. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 42) 

4. 23.10.19. Красивые рыбки Уточнять и расширять Наборы   деталей 
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(коллективная 

работа) 

  

 

представление о рыбах. 

Учить   строить фигуру рыбы из   

лего – конструктора. 

Развивать умение наблюдать, 

анализировать, делать выводы. 

Воспитывать   заботливое 

отношение к природе.  

конструктора; 

иллюстрации   с 

изображением 

обитателей 

водоемов,образцы 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 42) 

5. 06.11.19. Большие и 

маленькие 

пирамидки 

 

Учить   строить разные по 

высоте пирамидки: закрепить 

понятия высокий – низкий. 

Развивать   творчество, 

фантазию, навыки 

конструирования. 

Учить   бережно относиться  к 

конструктору. 

Музыкальный   центр; 

наборы   деталей 

конструктора,образец. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 45) 

6. 20.11.19. Ворота для 

заборчика 

Учить анализировать, 

устанавливать 

последовательность и на основе 

этого создавать объект. Учить 

строить ворота для заборчика. 

Аккуратно и крепко скреплять 

детали лего – конструктора 

«Дупло». 

Развивать   творческое 

воображение, мелкую моторику 

рук. 

 

Музыкальный   

центр;наборы   

деталей конструктора, 

образец, маленькие 

фигурки  кукол. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 45) 

7. 04.12.19. Лесной домик Развивать навыки 

пространственной 

ориентировки. 

Закреплять навыки анализа 

объекта по образцу, выделять 

его составные части.  Учить 

строить домик, распределять 

детали лего конструктора 

правильно. 

Развивать фантазию и 

конструктивное воображение. 

 

Музыкальный   центр; 

наборы   деталей 

конструктора; 

образец, игрушки 

зверей. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 46) 

8. 18.12.19. Мебель 

 

Развивать способность выделять 

в реальных предметах их 

функциональные части. Учить 

анализировать образец.  

Активизировать речевое 

развитие, обогащать и 

расширять словарный запас 

детей. 

 

Музыкальный   

центр;наборы   

деталей 

конструктора; 

образцы мебели, 

игрушка собачка.  

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 47) 

9. 15.01.20. Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

Наборы   деталей 

конструктора; набор 

мелких игрушек. 
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постройки, называть ее тему, 

давать ее описание. 

Развивать   творчество, 

фантазию, навыки 

конструирования. 

 

10. 29.01.20. Грузовик Учить   конструировать модель 

грузовика из лего – 

конструктора, используя схему. 

Учить   правильно, соединять 

детали, совершенствовать 

конструктивные навыки детей. 

Активизировать речевое 

развитие, обогащать и 

расширять словарный запас 

детей. 

Образец   

машины;наборы   

конструктора лего на 

каждого ребенка. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 49) 

 

11. 12.02.20. Светофор Рассказать о светофоре, ее 

назначении. Учить   строить 

светофор по схеме, выделяя 

функциональные части. 

Развивать   интерес, мелкую 

моторику рук. 

Воспитывать   

любознательность.  

 

Наборы   

конструктора лего на 

каждого ребенка; 

образец   и схема 

светофора, макет 

пешеходного 

перехода. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 51) 

12. 26.02.20. Робот Познакомить с игрушкой робот. 

Учить строить робота по схеме, 

правильно, соединять детали, 

совершенствовать 

конструктивные навыки детей. 

Развивать творчество, 

фантазию, мелкую моторику 

рук. 

Музыкальный   

центр;наборы   

деталей 

конструктора; 

игрушка 

робот,образец. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 53) 

13. 11.03.20. Слон Дать детям представления об 

обитателях зоопарка. 

Расширить знания детей о 

слоне: части тела, место 

обитания. Учить строить слона. 

Закреплять знания детей об 

окружающем мире. 

Воспитывать любознательность.

  

Игрушка  слон 

иллюстрации   с 

изображением 

обитателей зоопарка, 

наборы конструктора 

на каждого ребенка; 

образец . 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 54) 

14. 25.03.20. Обезьяна  

 

Дать детям представления об 

обезьяне: части тела, место 

обитания. Учить строить 

обезьяну. Закреплять знания 

детей об окружающем мире. 

Воспитывать любознательность.

  

 

Образец, картинки по 

теме, набораылего. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 55) 
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15. 08.04.20. Ракета Рассказать о первом космонавте 

нашей страны. 

Учить строить ракету из лего 

конструктора. 

Продолжать учить работать с 

образцом. 

Развивать творческую   

активность, мелкую моторику 

рук. Воспитывать 

любознательность. 

 

Наборы конструктора  

образец ракеты                

и космонавта. 

Презентация про 

космос. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 56) 

16 22.04.20. Кораблик Дать обобщенное 

представление о кораблях. 

Учить способам 

конструирования. Закреплять 

имеющиеся навыки 

конструирования. Учить 

сочетать в постройке детали по 

форме и цвету 

Картинка с 

изображением 

корабля, образец, 

наборы конструктора. 

(Е.В.Фешина. Лего - 

конструирование в 

детском саду  стр. 56) 

17 06.05.20. Самолет Рассказать о профессии летчика. 

Учить строить самолет, выделяя 

функциональные части. 

Развивать интерес и творчество. 

Образец, 

иллюстрации по теме, 

презентация, наборы 

конструктора. 

18. 20.05.20. Итоговое 

мероприятие  

Конкурс юных 

изобретателей 

«От замысла – к 

воплощению» 

Строительство по замыслу 

детей 

Упражнять детей в 

моделировании и 

конструировании из лего 

конструктора. 

Закрепить полученные знания и 

конструктивные навыки, умение 

создавать замысел и 

реализовывать его. 

Развивать конструктивное 

воображение, мышление, 

память. 

Наборы констукторов 

и мелкие игрушки. 

 

Ведущие педагогические технологии: 

 технология диалогового обучения; 

 игровые технологии; 

 технологии развивающего обучения; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 информационно-коммуникативные технологии. 

Одно из условий освоения программы - стиль общения педагога с детьми на основе 

личностно-ориентированной модели. 

 Программа предполагает соединение игры, труда и обучения в единое целое, что 

обеспечивает единое решение познавательных, практических и игровых задач (при ведущем 

значении последних).  

            Занятия проводятся в игровой форме. Многие поделки функциональны: ими можно 

играть, их можно использовать в быту, их можно подарить друзьям и родным. 
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Особое внимание уделяется созданию в детском коллективе доброжелательной творческой 

обстановки, что способствует выявлению индивидуальности каждого. 

 

2.3. Основные формы, методы и приемы образовательной деятельности  

Методы  

Наглядный Рассматривание на занятиях готовых построек, демонстрация 

способов крепления, приемов подбора деталей по размеру, 

форме, цвету, способы удержания их в руке или на столе. 

Информационно - 

рецептивный 

Обследование LEGO деталей, которое предполагает 

подключение различных анализаторов (зрительных и 

тактильных) для знакомства с формой, определения 

пространственных соотношений между ними (на, под, слева, 

справа. Совместная деятельность педагога и ребёнка 

Репродуктивный Воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: 

собирание моделей и конструкций по образцу, беседа, 

упражнения по аналогу) 

Практический Использование детьми на практике полученных знаний и 

увиденных приемов работы. 

Словесный Краткое описание и объяснение действий, сопровождение и 

демонстрация образцов, разных вариантов моделей. 

Проблемный Постановка проблемы и поиск решения. Творческое 

использование готовых заданий (предметов), 

самостоятельное их преобразование. 

Игровой Использование сюжета игр для организации детской 

деятельности, персонажей для обыгрывания сюжета. 

Частично - поисковый Решение проблемных задач с помощью педагога. 

На занятиях используются основные виды конструирования: по образцу, по условиям, по 

замыслу.  

 Конструирование по образцу. 

Заключается в том, что детям предлагают образцы построек, выполненных из деталей 

строительного материала и конструкторов, и показывают способы их воспроизведения. 

Данная форма обучения обеспечивает детям прямую передачу готовых знаний, способов 

действий, основанная на подражании. Такое конструирование трудно напрямую связывать с 

развитием творчества. Конструирование по образцу, в основе которого лежит 

подражательная деятельность, - важный обучающий этап, где можно решать задачи, 

обеспечивающие переход детей к самостоятельной поисковой деятельности творческого 

характера.  

 Конструирование по условиям. 

 Не давая детям образца постройки, рисунков и способов ее возведения, определяют лишь 

условия, которым постройка должна соответствовать и которые, как правило, подчеркивают 

практическое ее назначение. Задачи конструирования в данном случае выражаются через 

условия и носят проблемный характер, поскольку, способов их решения не дается. В 

процессе такого конструирования у детей формируется умение анализировать Условия и на 

основе этого анализа строить практическую деятельность достаточно сложной структуры. 

Данная форма организации обучения в наибольшей степени способствует развитию 

творческого конструирования. 

Конструирование по замыслу.  

Обладает большими возможностями для развертывания творчества детей и проявления их 

самостоятельности: они сами решают, что и как он будет конструировать. Данная форма – не 

средство обучения детей созданию замыслов, она лишь позволяет самостоятельно и 

творчески использовать знания и умения, полученные ранее.  
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2.4. Сотрудничество с семьями воспитанников. 

Для достижения положительных результатов в развитии ребёнка невозможно ограничиться 

только работой, проводимой в стенах детского сада. Родители – самые заинтересованные и 

активные участники воспитательного процесса. Любая продуктивная деятельность 

воспринимается родителями положительно. Дети очень гордятся своими достижениями, 

бережно относятся к поделкам, рассказывают родителям о том, как они их делали. Для 

информации родителей оформляются папки-передвижки, семинары - практикумы, 

совместное с детьми изготовление поделок.  

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Организация занятий кружка: 

Представленная программа «ЛЕГО – страна» разработана в соответствии с ФГОС и 

реализует интеграцию образовательных областей. Программа рассчитана на 1 год обучения с 

детьми 4 -5 лет. Работа по LEGO-конструированию проводится в рамках дополнительного 

образования.                                                                                                                                                  

Занятия по данной программе проводятся два раза в месяц во второй половине 

дня.Продолжительность занятия всредней  группе (4 – 5  лет) - до 20 мин., в год – 18занятий. 

Раз в месяц организуются выставки детских работ для родителей, и участие в тематических 

выставках вДО. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение программы 

Для успешного выполнения поставленных задач необходимы следующие условия: 

Предметно-развивающая среда: 

 Строительные наборы и конструкторы: 

- настольные; 

- деревянные; 

- пластмассовые (с разными способами крепления); 

- «Лего-Дупло», «Лего-Дакта», подобные отечественным конструкторам; 

Для   обыгрывания конструкций необходимы игрушки (животные, машинки и др.). 

Демонстрационный материал: 

- наглядные пособия; 

- цветные иллюстрации; 

- фотографии; 

- схемы; 

- образцы; 

-технологические карты; 

- необходимая литература. 

Техническая оснащенность: 

- фотооппарат; 

- ноутбук; 

- телевизор; 

- демонстрационная магнитная доска. 

-магнитофон, 

-экран, для показа видео и мультимедийных материалов.  

 

3.3. Методическое обеспечение 

1. Куцакова Л.В «Конструирование и ручной труд в детском саду» Издательство: Мозаика-

Синтез 2010г. 

2. Фешина, Е.В. «LEGO конструирование в детском саду»: пособие для педагогов / Е.В. 

Фешина. – М.: Сфера, 2011. 
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3. Ишмакова М.С. «Конструирование в дошкольном образовании в условиях введения ФГОС. 

Пособие для педагогов» — Всерос.  учеб. - метод. центр образов. робототехники. – М.: Изд.-

полиграф. центр «Маска», 2013.   

4. Комарова Л.Г. «Строим из LEGO: моделирование логических отношений и объектов 

реального мира средствами конструктора LEGO» – М.: «ЛИНКА-ПРЕСС», 2011. 

5. В. А. Деркунская «Проектная деятельность дошкольников» — М., Центр педагогического 

образования, 2012  

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

В организации развивающей предметно-пространственной среды учитываю принципы, 

указанные в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. N 1155)  

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов 

обеспечивает: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (разные виды бумаги); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства - возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов - наличие в группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды- наличие в группе  различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость 

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды - свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды-соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

 

 

 

 


