
Наблюдаем за деревьями 
Цель: продолжать учить детей замечать изменения во внешнем виде деревьев в 

зависимости от времени года; закрепить представления о сезонных изменениях в природе; 

выявить причины происходящих изменений. Способствовать обобщению представлений о 

строении, росте и развитии растений; развивать у детей умение обобщать по 

существенным признакам; закрепить представления о частях растений. Воспитывать 

интерес к растениям; накапливать опыт внимательного и заботливого отношения к 

растущим растениям; формировать умение видеть красоту родной природы. 

 

Ход прогулки. 

Воспитатель обращает внимание на деревья, на расположение веток разных деревьев и 

кустарников, которые стоят без листвы.  Определяем их название. Рассматриваем и 

сравниваем ветки деревьев. 

Вместе рассматриваем у различных деревьев и кустарниках почки, из которых скоро 

появятся не только новые побеги, но и бутоны цветов. 

Верхушки стебля и зачатки молодых листьев в почке прикрыты чешуями, которые 

защищают молодые почки от сухого зимнего воздуха. Чешуйки скрепляются специальной 

смолой, которая не позволяет им раскрываться и пропускать холодный зимний воздух и 

снег. С наступлением весны, теплых дней смола растворяется и чешуйки раскрываются. 

Ребята, рассматривают и сравнивают почки различных деревьев и кустарников. 

Дидактические игры: "Отгадай растение", "Третий лишний" (растения). 

Подвижная игра народов Севера "Ловля оленей". 

Цель: развивать меткость, ловкость. 

Ход игры: На асфальте чертим большой круг. Среди играющих выбирают двух "пастухов" 

- остальные "олени". "Пастухи" находятся за кругом, друг против друга. "Олени" - внутри 

очерченного круга. По сигналу ведущего "Раз, два, три - лови!" "пастухи" по очереди 

бросают мяч в "оленей", а те убегают от него. "Олень", в которого попал мяч, считается 

пойманным. Подсчитывается количество пойманных "оленей". 

Правила игры: Игру начинает только по сигналу. Бросать мяч надо только в ноги 

играющим. Защипывается прямое попадание, а не после отскока. 

                                    Шарова В.Н., Гашимова У.Н.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


