
Тематическая неделя «Друзья спорта». 

            Последняя неделя ноября  в группе «Семицветик» прошла в спортивном 

духе!  С детьми были проведены  беседы на тему: «Заем нужно заниматься 

спортом?», «Что нужно, чтобы быть здоровым?», «Какие виды спорта ты 

знаешь?», «Какие виды спорта тебе большое нравятся?», «Какими видами спорта 

вы любите заниматься?», «Занимаются ли твои родители спортом?». 

           В течение  недели   дети знакомились с историей Олимпиады, просмотрели 

презентации на тему: «Символы и талисманы олимпиад», «Олимпиада в Сочи 

2014», развивали физические качества (быстроту реакции, выносливость, 

координацию движений).  Играли в дидактические игры на формирование 

интереса к физкультуре и спорту, учились узнавать и называть виды спорта. В 

конце недели ребята выполнили работу из пластилина в технике барельеф на 

тему: «Олимпийский огонь». 

              Ведь только занимаясь физкультурой и спортом, подрастающее 

поколение вырастет крепким и здоровым.  
                                                                

Воспитатели: Эйзенбраун В.А.                                                                                   

Рязапова Э.Р. 
 

 

 

 

 


